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Учебный план 
профессиональной переподготовки по программе 

«Социальный психолог» 
Цель: дать слушателю понимание данной профессии, рассказать о трудовых буднях, карьерных и 

финансовых перспективах. 

 Категория слушателей: специалисты в сфере социальных проблем, психологи, социальные работники, 

преподаватели в системе специального образования 

Срок обучения: 504 часа 

Форма обучения: заочная, с применением дистанционных образовательных технологий. 
Образовательная программа реализуется в том числе в форме самообразования вне образовательной 
организации. 

№ 
п/п Наименование тем и разделов 

Всего 
часов 

В том числе: 
Формы 

контроля Лекция Практи
ка 

1. 

Нормативно–правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

психолога в социальной сфере. 

Профессиональный стандарт 

«Психолог в социальной сфере» 

     48 24 24 

Тест 

2. Общая психология 48 24 24 Тест 

3. Психология личности 52 26 26 Тест 

4. 

Введение в специальность 
педагога-психолога. Общая и 
профессиональная культура 
педагога-психолога 

52 26 26 

Тест 

5. Психология семьи 52 26 26 Тест 

6. Возрастная психология 48 24 24 Тест 

7. Социальная педагогика и 
психология 

48 24 24 Тест 

8. Психодиагностика 12 6 6 Тест 



 

  

9. Психотерапевтические технологии 
в работе психолога 

52 26 26 Тест 

10. 

Психология кризиса и 
экстремальных ситуаций. 
Психокоррекция кризисных 
состояний 

50 26 24 

Тест 

11 
Девиантология. Психология 
девиантного поведения 12 6 6 

Тест 

12. Конфликтология и медиация 24 12 12 
Тест 

 Итоговая аттестация 6  6 

в соответствии 
с положением 
об итоговой 
аттестации 

Итого 504 250 254  
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